Incontro Esperti a confronto all'appuntamento del Rotary Parma

Al e telemedicina, cambiamenti
per guidare I'innovazione

M Un incontro su «Intelli-
genza artificiale, dati e tele-
medicina: scenari, opportu-
nitd e sfide per la sanita del
futuro» ha concretizzato
I'impegno del Rotary club
Parma nell'unire persone e
competenze per «compren-
dere i cambiamenti, pro-
muovere e guidare I'innova-
ziones,

E il motto del centenario,
ha spiegato la presidente Sa-
ra Rainieri, sintesi estrema-
mente esplicativa di 100 an-
ni sempre focalizzati a items
condivisi da industria, socie-
ta civile e mondo accademi-
co.

A moderare I'incontro
Giampaolo Niccoli, diretto-
re Uoc cardiologia di Parma
nonché presidente della
Commissione rotariana po-
lio plus, salute e telemedici-
na, e Elena Bignami, diretto-
re Uoc 2 anestesia e rianima-
zione.

Presente anche Anselmo
Campagna, direttore gene-
rale dell'Azienda ospedalie-
ro-universitaria di Parma,
per condividere come la «ri-
voluzione copernicana» del-
I'Al impatti sulla medicina
in termini di tecnologie, or-
ganizzazione e impegno.
Una sfida ormai quotidiana
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Mutamenti
LAl
trasforma la
medicina da
disciplina
qualitativa a
quantitativa,
aumentandone
potenza
diagnostica
e soprattutto
capacita
predittiva

che abbrevia tempi di atte-
sa, volge a una maggiore ef-
ficienza e traduce la teleme-
dicina in prossimita e pre-
venzione.

Luca Saba, ordinario al-
I'Universita di Cagliari, ha
mostrato  le implicazioni
mediche dell’Al, codificata
nel 1956 a Dartmouth ma
con un iter che affonda le
radici nel concetto di calco-
lo nel Seicento con Pascal e
Leibniz, arrivando agli algo-
ritmi di Turing nel secolo
scorso e poi al deep learning

¢ machine learning che
paiono lontani anni luce ri-
spetto all'attuale Al, ora an-
che generativa. Definita da
Saba «pervasiva come I'ossi-
geno», I'Al trasforma la me-
dicina da disciplina qualita-
tiva a quantitativa, aumen-
tandone potenza diagnosti-
ca e soprattutto capacita
predittiva.

Rassicurazioni anche sul
piano occupazionale: cam-
bieranno i tipi di lavoro ma
non i posti, mentre occorre-
ra prestare attenzione alle
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Da sinistra
Zoni,
Micheli,
Bignami,
Rainieri,
Politi,
Micecoli,
Gaddi,
Nicolini

e
Campagna.

implicazioni etiche, a partire
dal diritto all’oblio oncologi-
co.

L'intervento di Antonio
Vittorino Gaddi, presidente
Sit (Societa italiana di tele-
medicina), sulle nuove tec-
nologie nella gestione della
cronicitd nella sanita ha ri-
chiamato la necessita di li-
nee guida, in un processo
dove al centro rimane sem-
pre il paziente con i suoi bi-
sogni. L'ingegner Martino
Politi, presidente Adilife,
grazie a un dispositivo di ul-
tima generazione, ha mo-
strato come la trasformazio-
ne sia un processo gia avvia-
to e inarrestabile. Alcune ca-
se history di telemedicina a
Roma, in Abruzzo e a Pia-
cenza dimostrano i benefici
clinici, in una sorta di virtuo-
sita a vantaggio di paziente,
medico e servizio sanitario,
tanto da portare Politi a par-
lare di «medicina delle 4 P:
preventiva, predittiva, per-
sonalizzata e partecipativan.
Un piccolo accenno alla co-
siddetta delega cognitiva e al
rischio di esplosione di con-
tenziosi medico-legali ha la-
sciato spunti di riflessione
per un prossimo incontro.

Antonella Colombi
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