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LETTERA
DEL PRESIDENTE

Cari Tutti,

il mese di aprile, per quanto in parte dedicato alle festivita pasquali, ha re-
gistrato un incremento di attivita dovuto a varie cause. In primo luogo, la
preparazione della visita del Rotary Club Paris, magistralmente organizza-
ta da Corrado Giacomini, presidente della Commissione Rapporti Interna-
zionali, con il fondamentale aiuto di Vittorio Brandonisio, insostituibile
cerimoniere del nostro Club. Una particolare menzione merita il segreta-
rio Leonardo Farinelli, che, oltre ai consueti obblighi istituzionali, si & as-
sunto I'impegno di organizzare la sede di via Affo per la riunione dei diri-
genti dei due Club gemellati, che si svolgera il 6 maggio, al pomeriggio. A
questo punto tutto € pronto, manca solo, per conferire alla manifestazione
il rilievo auspicato dal Rotary International, la partecipazione attiva e in-
terattiva da parte dei soci del nostro Club, per cui rinnovo il mio piu senti-
to invito ad essere presenti nei vari appuntamenti previsti dal programma.

Il secondo grande evento del mese & la firma della Convenzione tra il Rota-
ry Club Parma e I'Istituto Nazionale di Studi Verdiani per la prosecuzione
del Premio Verdi, che, con formule diverse, ha preso inizio nel 1983 e che
costituisce uno dei piu prestigiosi service culturali attuati dal nostro Club.
Le trattative sono state riprese nello scorso mese di febbraio, dopo quasi
un anno di sospensione, e hanno portato, grazie alla mediazione diploma-
tica di Corrado Giacomini, alla redazione di una nuova modulazione del
Premio, che ora diventa triennale, anche in considerazione del sensibile
aumento delle spese per la pubblicazione dello studio condotto dal vinci-
tore. La novita pit importante della nuova versione consiste nel fatto che
I'intero premio verra corrisposto solo alla fine del triennio, quando il can-
didato consegnera nelle mani della Commissione, formata da tre rappre-
sentanti del Rotary Club Parma e da tre dell'Istituto Nazionale di Studi
Verdiani, i risultati pubblicabili della ricerca. Se da una parte questo ci
costringe ad abbandonare la nostra primitiva, e fortemente rimpianta,
idea di finanziare una ricerca, dall’altra ci cautela contro la inadempienza
dei termini del bando, troppo spesso verificatasi per responsabilita dei
vincitori. La firma del documento da parte del Presidente del Rotary Club
Parma e del Presidente del Consiglio d’Amministrazione dell’Istituto Na-
zionale di Studi Verdiani & avvenuta il 26 aprile, alla presenza di Lucia Sil-
vagna, presidente della nostra Commissione Premio Verdi, Corrado Gia-



comini e Leonardo Farinelli, nonché del prof. Alessandro Roccatagliati,
Direttore Scientifico dell’Istituto. Nel mese di giugno sara dedicata una
conviviale a questo importante evento, per renderne noti ai Soci tutti gli
aspetti.

1122 aprile il progetto P.I.G.E.C. ha sostenuto un ruolo centrale nell’ambi-
to delle manifestazioni promosse dal Liceo Classico Romagnosi nel Earth
Day — Giornata della Terra; é stato allestito, per sottolineare la enorme im-
portanza della educazione alla sostenibilita, un punto informazione, presi-
diato dai membri dei tre Rotaract parmensi, mentre il Rotary era rappre-
sentato da Silvana Vitali, presidente del Rotary Parma Farnese, capofila
del service, e da me. In quella occasione sono stati raccolti due grandi con-
tenitori per la raccolta differenziata di materiale elettronico RAE 4 e sono
stati organizzati incontri con i ricercatori del C.N.R., che supervisionano il
progetto.

Gli altri service in corso, di cui vi danno dettagliata notizia i Presidenti
delle singole commissioni, procedono verso la conclusione. In particolare,
devo segnalare che ha raggiunto la fase finale il restauro degli Angeli li-
gnei dell’Aula dei Filosofi dell’Universita degli Studi di Parma; durante un
sopralluogo effettuato presso il gabinetto di restauro della restauratrice
Anna Morestori, lo sponsor dell’iniziativa, prof. Pier Luigi Azzali, si & di-
chiarato molto soddisfatto dei risultati finora ottenuti.

Il mese di maggio vedra altri service giungere al termine, ma per il mo-
mento ci concentriamo sul primo appuntamento, di respiro internaziona-
le. Non & 'unico evento del mese, che, come vedrete dal calendario, preve-
de un invito, riservato ai Soci del Rotary Club Parma, da parte di Alice
Squarcia e della sua famiglia per un concerto per violino e pianoforte nella
loro bellissima dimoraa e due appuntamenti legati al service Citta Creati-
ve Unesco, organizzato da Marco Gatti. Un mese davvero pieno e interes-
sante: vi aspetto numerosi.

Un saluto cordiale

Giusi

La presidente

Giusi Zanichelli

Rotary Club di Parma



https://www.rotaryparma.it/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100070044115460
https://www.instagram.com/rotaryclubparma/?hl=en

ATTIVITA'
DELLE COMMISSIONI

Commissione Citta Creative
UNESCO

IL PANE NELLE CITTA’ CREATIVE UNESCO
Nel 2020 Fabriano (Citta Creativa UNESCO dell'Arte Popolare e dell'Arti-

gianato) ha lanciato un'edizione speciale flell'iniziativa BoCC, denomina-
ta “Panettieri d'Italia — PANE dalle CITTA CREATIVE” , entrata Citta uf-
ficiale trale UNESCO in risposta alla pandemia di COVID-19.

Questa speciale edizione si basa sulla condivisione del patrimonio cultu-
rale del pane e del suo significato per le comunita durante lo scoppio della
pandemia COVID-19 e i fornai locali italiani per condividere video delle
loro ricette tradizionali di pane locale.

Panettieri d'Italia & la prima edizione del progetto “Pane dalle Citta Crea-
tive” , lanciato da Fabriano Citta Creativa UNESCO e dedicato ai fornai
italiani. Il progetto & stato riconosciuto tra le iniziative in risposta alla
pandemia di Covid-19 , un bando lanciato dal Segretariato della Rete delle
Citta Creative del'UNESCO.

Panettieri d'Italia — Breads from Creative Cities spera di invogliare le fa-
miglie ad apprezzare o recuperare i sapori tradizionali del cibo “fatto in
casa” e di connettere giovani e anziani il pin semplice degli ingredienti:
farina acqua. L'obiettivo del progetto & riscoprire cio che é bello e unico in
ogni tradizione e comunita e comunicarne la tradizionale cultura del

Il progetto estende la definizione del “pane” per includere qualsiasi ali-
mento base locale che utilizza una farina locale e svolge un ruolo cultural-
mente significativo nel patrimonio di una comunita.

Il progetto si sviluppa attraverso le seguenti fasi:

- Creare un hub digitale delle citta creative UNESCO che raccolga
storie, video, foto e interviste produttori locali



- Evidenziare il significato culturale di panettieri, agricoltori e mu-
gnai artigianali che fanno parte della catena del valore locale del pane

- Promuovere progettualita intra cluster e diffondere un format con-
diviso tra le Citta Creative UNESCO che possa rivelarsi una “best
practice” per il network

- Rafforzare la relazione e promuovere il dialogo tra le citta creative
del’'UNESCO, anche appartenenti a differenti cluster, e i custodi della
conoscenza in tutto il mondo

I video dei panettieri, mugnai e allevatori che hanno aderito all’iniziativa
saranno resi disponibili sulla Creative Knowledge Platform e promossi sui
canali social associati ai Rotary Club, alle Citta Creative partecipanti e alla
Creative Knowledge Foundation

Il Club Rotary Parma ha aderito all’iniziativa proponendo una filiera che
parte dalla semina del fumento passando alla produzione della farina per
procedere alla panificazione di un prodotto non solo tipicamente italiano
ma selezionato e lavorato nella nostra citta.

Tra le differenti colture di cerali presenti sul ns. territorio
ho individuato una particolare selezione di frumento “ 1l grano del mira-
colo” che ha destato interesse non solo per la caratteristica tecnica del
prodotto estremamente particolari ma anche per il collegamento storico.
La tradizione vuole difatti che il cereale selezionato derivi dall’epoca Egi-
zia con delle citazioni anche nell’Antico Testamento.

Nel progetto sono stati profilati tre imprenditori locali che hanno aderito
fattivamente con il piacere di collaborare con il R.C. Parma.

- Sig. Grossi Claudio dell’omonima azienda agricola, cultore di “grani
del passato” tra cui il “grano del miracolo”.

- Dott. Massimo Grassi del’omonimo mulino Grassi, imprenditore
lungimirante discendente da famiglia di antica tradizione molitoria
cittadina.

- Sig. Fausto Frati, noto fornaio-pasticcere cittadino e affezionato al-
le tradizioni

Unendo le singole esperienze degli addetti alle lavorazioni con filmati
estremamente interessanti e curiosi che in alcuni casi ci fanno rivivere
storie del passato di cui molti di noi avranno ancora vive nella memoria, si
& creato un documento che & stato trasmesso al Comitato “Il Pane nelle
Citta Creative UNESCO”. Il ns. progetto, tipicamente Parmigiano, & stato
particolarmente apprezzato dalla Commissione cosi come riferito dalla
Presidente Dott.ssa Maura Nataloni, verra trasmesso, unitamente al mate-
riale ricevuto da altri R.C. (13 R.C. coinvolti) ai due congressi mondiali,

quello UNESCO ad Istanbul e del Rotary International a Melbourne che si



terra tra il 27 e 31 maggio 2023 oltre sui social a cui hanno accesso i Club

Rotary.

In chiusura dell’Anno Rotariano 2022-2023 il ns. Presidente Prof.ssa Giu-
si Zanichelli ha proposto di condividere con i soci del ns. R.C. la conclu-
sione di questa prima fase del progetto con due importanti appuntamenti:

- Sabato 20 maggio 2023 presso il Mulino Grassi in Via Emilia Ovest
347 in occasione del programma “Mulini Aperti” su invito del Dott.
Massimo Grassi con il programma meglio delineato nella successiva
sezione degli incontri per il mese di Maggio

- Mercoledi 24 maggio in occasione di ns. convention verra illustrato
il progetto nella sua globalita dalla Dott.ssa Maura Nataloni del R.C.
Fabriano promotrice e coordinatrice dell’iniziativa dei 13 R.C. ade-
renti. A seguire verra proiettato un cortometraggio in cui vengono tra-
smessi video estremamente interessanti e curiosi che riportano mo-
menti di vita e di attivita degli imprenditori che sono stati profilati.
Sara ns. piacere consegnare un attestato di riconoscimento da parte
del ns. Presidente Giusi Zanichelli a ricordo del supporto dato dai tre
imprenditori al progetto. Segue la cena conviviale in una location che
il ns. Prefetto andra ad individuare.

Un carissimo saluto
Marco Gatti

Presidente Commissione

Citta Creative UNESCO i '-,__ .t? M

Rete Ratony deils
Citta Creabvve UNESCO



https://rrccu.breadsofcreativecities.org/

INCONTRI DEL MESE
DI APRILE

Sabato — 1 Aprile

Imostri presidente Giusi Zanichelli e segretario Leonardo Farinelli hanno
incontrato un gruppo di Rotariani ,soci del Rotary Club Pisa A. Pacinotti in
visita a Parma. Dopo i saluti, la presidente ha illustrato ai visitatori i tesori
storico artistici conservati nella Cattedrale e nel Battistero. Al termine tradi-

zionale scambio di doni e gagliardetti .

Gli amici Rota-
riani del Club pi-
sano in visita alle
attrazioni turisti-
co-culturali della
nostra citta con
I'immancabile
guida di Giusi
Zanichelli.

La cena pressoil
ristorante Angiol

d’Or.

Lo scambio di ga-
gliardetti con la
Presidente del

INTERNATIONAL M Club pisano, Alda
DISTRETTO 2071 = Malasoma




Sabato — 19 Aprile

I1 dott. Carlo Salvatori, socio del nostro Club, dopo una breve presentazio-
ne da parte nel nostro socio Lelio Alfonso, ha tenuto una stimolante con-
versazione sul tema della solidita e affidabilita degli istituti bancari, con
particolare riferimento alle similitudini e differenze fra gli organi di re-
golazione e controllo in ambito europeo (Unione Europea), statunitense e
svizzero.

Ha evidenziato come negli ultimi decenni gli istituti bancari hanno sem-
pre piu spostato i propri asset dagli impieghi strettamente economici a
quelli finanziari, alla ricerca di maggiori rendimenti correlati a strumenti
aleva elevata; cio ha comportato maggiori insidie e il rischio che contin-
genti circostanze sociali ed economiche destabilizzino situazioni intrin-
secamente fragili.

Ha conseguentemente ribadito la necessita che gli organismi di controllo
come la Banca Centrale Europea (BCE) proseguano nella loro attivita di
verifica di rispetto delle regole di buona amministrazione.
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1l relatore Carlo
Salvatori presen-
tato dal nostro
socio Lelio Alfon-

SO

La conversazione
é stata seguita da
un’interessante
discussione sui
temi trattati e da
una partecipata
cena



Mercoledi - 26 Aprile

Presso i locali dell’Istituto Nazionale di Studi Verdiani, & avvenuta la fir-
ma della Convenzione tra il Rotary Club Parma e I'Istituto Nazionale di
Studi Verdiani relativa al Premio Verdi. Erano presenti la Presidente del
Rotary Club Parma e il Presidente del Consiglio d’Amministrazione I'Isti-
tuto Nazionale di Studi Verdiani nonché Lucia Silvagna, presidente della
nostra Commissione Premio Verdi, Corrado Giacomini e Leonardo Fari-
nelli, nonché il prof. Alessandro Roccatagliati, Direttore Scientifico
dell’Istituto.

< v P'ﬂ “

Mercoledi - 26 Aprile

Nella Conviviale del 26 aprile & stato presentato ai Soci il resoconto finale
del Service “A Scuola in Salute”. Il Service Distrettuale, ideato dal Presi-
dente della Commissione Distrettuale Salute, Salvatore Ricca Rosellini, ha
visto la partecipazione di tutti i Club del Distretto che avevano la possibi-
lita di interagire localmente con uno o piu Istituti Scolastici. Il nostro So-
cio Riccardo Volpi, membro della suddetta Commissione, ha presentato ai
Soci i saluti e i ringraziamenti del Presidente, che si & congratulato col no-
stro Club per il buon esito che il Service ha avuto in sede locale comuni-
cando inoltre che il successo ottenuto ha convinto la Commissione a ri-
proporre l'iniziativa anche per la prossima annata. Riccardo Volpi ha par-
lato del suo contributo alla elaborazione del quaderno “ A scuola in Salu-
te” distribuito agli studenti e ai docenti delle Scuole , relativamente ad ar-
gomenti di sua competenza professionale.

Il brillante esito locale dell’iniziativa é stato la conseguenza di un lavoro di
squadra dei Soci coinvolti, come affermato da Salvatore David, che ha or-
ganizzato e coordinato il Service in stretta collaborazione col Presidente
in carica, Giusi Zanichelli.

11

La firma della
nuova convenzio-
neelastretta di
mano, auspicio di
una fattiva e frut-
tuosa collabora-
zione



Tra i temi proposti dalla Commissione, i Dirigenti Scolastici delle scuole
Bodoni e Ulivi di Parma contattati dalla Presidente del nostro club hanno
scelto in particolare la Dipendenza da Sostanze e la Dipendenza da Inter-
net (smartphone, social network, gioco). Altri temi richiesti sono stati Ali-
mentazione e Attivia Fisica e Ambiente e Salute, svolti da Gianfranco Bel-
trami, la cui competenza su tali argomenti & nota in ambito nazionale. Per
gli argomenti di carattere socio-psicologico il nostro socio Nicola Cucu-
rachi & stato affiancato da docenti di comprovata esperienza, scelti obbli-
gatoriamente al di fuori del Club per motivi di competenze professionali.
E’ stata quindi molto apprezzata la partecipazione disinteressata di do-
centi quali il dottor Fulvio Arnone, responsabile dell’Ospedale Maria Lui-
gia di Monticelli e le dottoresse Gilda Donato e Giorgia Trincone del Di-
partimento Assistenziale Integrato Salute Mentale e Dipendenze Patolo-
giche del’AUSL di Parma che hanno accettato di buon grado di aderire
all'iniziativa, condividendo gli ideali rotariani di servizio per il bene della
comunita. Nell’arco di ben venti ore di lezione, i docenti hanno esposto le
loro relazioni di fronte a una platea di oltre 1100 studenti dei primi due
anni delle Scuole Superiori, che hanno mostrato interesse per gli argo-
menti trattati, intervenendo con domande pertinenti. Alla fine della pre-
sentazione sintetica da parte dei docenti presenti alla Conviviale ai Soci
del Club dei temi trattati nelle Scuole, & intervenuta la Dirigente Scolasti-
ca del Bodoni, professoressa Maggi, che ha ringraziato il Club per I'inizia-
tiva, confermandone I'apprezzamento da parte degli studenti del suo Isti-
tuto e auspicandone un prosieguo per gli anni futuri.

Al termine della presentazione la presidente Giusi Zanichelli ha conferito
ai soci Salvatore David e Nicola Cucurachi, a riconoscimento dell’attivita
svolta, 'onorificenza Paul Harris Fellow.
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La Presidente del
Club Giusi Zani-
chelli, insieme a
Salvatore David,
Presidente della
Commissione
Polio Plus e Salu-
te/Telemedicina,
tllustra il Service
“A scuola in Salu-
te”,

Il nostro socio
Riccardo Volpi,
membro della
Commissione Di-
strettuale Salute,
ha portato i saluti
e il compiacimen-
to del Presidente
della Commissio-
ne, Salvatore Ric-
ca Rosellini
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Le dottoresse Gil-
da Donato e Gior-
gia Trincone, psi-
cologhe del Di-
partimento Assi-
stenziale Integra-
to Salute Mentale
e Dipendenze Pa-
tologiche
dell’AUSL di Par-
ma, hanno affron-
tato il tema della
dipendenza da
Internet e stru-
menti informatici

1l socio Nicola
Cucurachi ha
trattato il tema
della dipendenza
da sostanze stupe-
facenti

Isoci Salvatore
David e Nicola
Cucurachi insi-
gniti dell’onorifi-
cenza Paul Harris
Fellow

Gli organizzatori
del Service con i
relatoriei refe-
renti delle scuole
coinvolte



PROSSIME RIUNIONI

MAGGIO

6

Parma

Palazzo di Riser-
va - Societa di
Lettura e Con-

versazione

Via Melloni 1-5

MAGGIO

6
7

GEMELLAGGIO ROTARY CLUB PARIGI E ROTARY
CLUB PARMA

Programma

Ore 20 - Cena su invito del Rotary Club Parma (Abito

scuro)

Visita del Rotary Club Parigi al Rotary Club Parma

Sabato 6 maggio 2023
Arrivo previsto in Hotel alle 13,30
Ore 14 Light lunch in un locale vicino all’ Hotel

Ore 15 Visita al Museo “Maria Luigia e Napoleone —
Parmatra ‘700 e ‘800~

Ore 16,00 Visita Camera di San Paolo e Cella di Santa
Caterina (opere del Correggio) e Chiesa della Steccata

Ore 17,30 Incontro dei rappresentanti dei Comité dei

due Club, tempo libero per gli altri ospiti.
Ore 20 Cena su invito del Rotary Club Parma (Abito

scuro)

Domenica 7maggio 2023

Ore 8,30 visita aun caseificio per vedere e partecipa-

14

Prenotazione
obbligatoria
entro 30/4/23

Presenze


https://clubcommunicator.com/login.aspx

re alla produzione del Formaggio Parmigiano-Reggiano
(visita libera, gli interessati devono comunicare I’adesio-

ne entro sabato 6 maggio)

Ore 10,30 Visita Duomo e Battistero

Ore 12,30 Pranzo in un ristorante vicino ai luoghi visitati
Ore 14 Tempo libero e rientro in Hotel

Ore 16 Complesso Monumentale “La Pilotta”, Visita alla
Galleria Nazionale e al Teatro Farnese, con invito aun té
in una delle sale

Ore 18 Tempo libero e rientro in Hotel
Ore 20 Teatro Regio per assistere all’opera “I Pagliacci”

Ore 22,30 Dopo teatro colazione a buffet all’'Hotel Stend-
hal

Lunedi 8 maggio 2023

Partenza per Milano

Per accogliere gli amici del Rotary Club di Parigi all’arri-
vo e alla partenza e per la visita al caseificio il Rotary Club
Parma mettera a disposizione un bus.

MAGGIO INVTO DEL ROTARY CLUB PARMA A CASA Prenotazione
SQUARCIA obbligatoria
entro 11/5/23
I 3 Presenze
Programma
Parma Ore 17.30 —Concerto per violino e pianoforte a casa
Via del Conser- Squarcia
vatorio, 2 Seguira aperitivo

15
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MAGGIO

20

Parma
Via Emilia
Ovest, 347

MAGGIO

24

Parma

Antica Tenuta
Santa Teresa

Strada per
Beneceto, 26

SERVICE CITTA CREATIVE UNESCO: MULINI
APERTI

Programma

Ore 14 - Ritrovo presso il parcheggio del Mulino
Grassiin Via Emilia Ovest 347

Ore 14.15 Inizio del percorso

Benvenuto con presentazione generale dell’azienda da
parte del Dott. Grassi

Visita al laboratorio di ricerca dove vengono studiate
nuove farine ottenute dall'unione di grani di diverse
qualita e provenienza. Sviluppo di nuove tecnologie e
qualita di lavorazione finalizzate a migliorare I'utiliz-
zo delle farine a fronte di in mercato sempre piu esi-
gente sotto ’aspetto nutrizionale e semplificazione
delle modalita di lavorazione.

Visita al reparto di fabbricazione e lavorazione delle
farine

Visita alla scuola di lavorazione delle farine da cui, per
mano di famosi pasticceri, escono ricette di prodotti
di alta pasticceria con degustazione di prodotti

Cerimonia di chiusura con consegna al Dott. Grassi di
un particolare riconoscimento da parte della ns. Pre-
sidente Giusi Zanichelli

Ore 16,30 Fine visita

SERVICE CITTA CREATIVE UNESCO A CURA DEL
NOSTRO SOCIO MARCO GATTI

Programma

Ore 1945

Collegamento on line con Maria Nataloni (Presidente

Interrotary Citta Creative UNESCO)

Premiazione dei partecipanti: Dott. Grassi dell'omo-
nimo mulino, Sig. Grossi agricoltore del grano del mi-
racolo, Sig. Frati fornaio.

Ore 20.30 - Cena

16

Prenotazione
obbligatoria
entro 18/5/23

Presenze

Prenotazione
obbligatoria
entro 22/5/23

Presenze


https://clubcommunicator.com/login.aspx
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MAGGIO INTERCLUB ORGANIZZATO DAL ROTARY CLUB Prenotazione

SALSOMAGGIORE obbligatoria
entro 28/5/23
3 o Programma Presenze

Ore 20 - Ing. Pietro Lunardi e prof. Alberto Prestinizi

Salsomaggiore (Sapienza Universita di Roma) parleranno di:

Terme (PR)
«La transizione energetica e la transizione climatica:
nuove prospettive».

Ore20.30 - Cena

Grand Hotel
Salsomaggiore

Viale Dalla Rosa
1

17
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LETTERA DEL MESE
DI MAGGIO

del Governatore Luciano Alfieri

Carissime amiche e amici,

che differenza c’e trai giovani in azione e I'azione per i giovani? Non & un
gioco di parole fine a se stesso quello che vi propongo in apertura di que-
sta lettera mensile, ma una piccola riflessione che parte da due elementi
nodali della cultura rotariana.

Uno & il Rotaract, il cui nome non a caso & la crasi di “Rotary in Action” e
che, come tutti sappiamo, & una parte fondamentale (e giovane!) di quella
che sin dall’inizio dell’anno rotariano chiamo e vi invito a chiamare “la
grande famiglia del Rotary”. L’altro pilastro & invece la quinta via d’azione
del Rotary, nonché il tema del mese di Maggio: ’Azione per i giovani, che
comprende peraltro alcuni tra i momenti piu significanti e qualificanti
dell'impegno rotariano, oltre al Rotaract anche il sempre piu apprezzato
ed efficace Interact (si & tenuta la loro prima Assemblea distrettuale dopo
la pandemia domenica 16 Aprile a Spilamberto coordinata dalla Sotto-
commissione Interact presieduta da Salvatore Aloisio), e poi dallo Scam-
bio Giovani (vi & stato un rifiorire di attivita post pandemiche grazie al la-
voro dell’apposita Sottocommissione guidata da Clemente Ingenito) e di-
verse attivita speciali che ripetiamo ogni anno.

Non credo ci sia granché da discutere sul fatto che le generazioni dei gio-
vani adulti, dei ventenni e dei trentenni di oggi, rappresentino la compo-
nente piu dinamica, energica e innovatrice della nostra societa — e di ri-
flesso del nostro sodalizio. Ma forse dovremmo chiederci, da persone
“giovani da pia tempo” quali noi siamo, cosa possiamo fare per potenziare
laloro voglia di fare, per supportare la loro crescita personale e professio-
nale, nonché per lasciare nelle loro mani il migliore dei mondi possibili.
Mi permetto, come ho ribadito fortemente e provocatoriamente in tutte le
mie visite ai Club, di proporre un piccolo cambio di preposizione al tema
di questo mese: perché non affiancare all’Azione per i giovani anche I’A-
zione con i giovani? Se & vero — come ci insegna la versione estesa delle vie
d’azione rotariana — che & nostro compito “lasciare un’impronta positiva
nei ragazzi e nei giovani adulti”, perché non lavorare anche e soprattutto
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per costruire assieme, attraverso una sempre piu stretta collaborazione
intergenerazionale? Per dirlo in gergo contemporaneo, un cambio di pa-
radigma da un approccio piu paternalistico verso uno di co-creazione, in-
somma.

Prima di passare a una piccola rassegna puntuale delle attivita contingenti

di questo fine anno rotariano, pongo un’ultima domanda che mi fa piacere

lasciare aperta: ma chi sono, poi, questi giovani verso cui dovremmo agi-
f)

re’

Il concetto stesso di giovane cambia nel tempo e nello spazio, tanto che
anche all’interno di un piccolo orticello qual &€ 'Unione Europea coesisto-
no oggi modi molto diversi — per tempistiche e per prassi — di accompa-
gnare i giovani verso I'eta adulta e verso quella fase della propria vita in
cul saranno il vero motore della societa.

Senza dimenticare, poi, che non esistono solo la gioventu anagrafica e
quella dello spirito, ma per esempio anche la gioventii rotariana, con I'in-
vito implicito a tutte le persone piui esperte a prendere per mano e accom-
pagnare chi di esperienza ne ha meno. E poi, in senso piu lato, ’azione fat-
ta oggi non & da intendersi rivolta solo a chi & giovane in questo preciso
istante, ma anche ai giovani che verranno, ossia al piu generale insieme
delle generazioni future (vedasi anche il Progetto distrettuale “A Scuola in
Salute”).

E cio che, in un certo senso, abbiamo fatto e stiamo facendo con il pro-
gramma di eventi di questo periodo. Il 40° RYLA (Rotary Youth Leader-
ship Awards) e il 10° RYLA JUNIOR (ex Rypen) — che ci hanno dato gran-
dissima soddisfazione (ringrazio, ancora una volta, gli organizzatori e a
nome di tutti loro i presidenti delle apposite Sottocommissioni Milena Pe-
scerelli e Andrea Bandini) — sono stati eventi nodali di fine Marzo e inizio
Aprile e hanno intercettato validissime e validissimi giovani. Nel Conve-
gno distrettuale “L’economia blu per la transizione ecologica del paese”
del 15 Aprile, ben coordinato dal presidente della Commissione Ambiente
Giancarlo Buccarella, abbiamo parlato di futuro e di tutela dell’acqua e dei
mari per le generazioni che verranno (presenti due classi di Istituti supe-
riori). All’Assemblea Distrettuale (ASDI) del 13 Maggio a Faenza la DGE
Fiorella Sgallari ci parlera del futuro pit imminente del Rotary Internatio-
nal e del nostro Distretto. Ci avvicineremo cosi poi al 10° Congresso Di-
strettuale del 23-24-25 Giugno a Reggio Emilia che sancira la fine di que-
sto anno rotariano. Ne parleremo piu in dettaglio il prossimo mese ma in-
tanto invito a segnare le date. Vi aspetto tutti, ma proprio tutti. Nel mezzo,
dall’altra parte del mondo, dal 27 al 31 Maggio si terra a Melbourne il Con-
gresso internazionale, che segna un momento di amicizia rotariana di
portata globale (dodici iscritti per il nostro Distretto). E sempre in ottica
internazionale e di giovani mi fa piacere segnalare che grazie all'impor-
tante sostegno dei Rotary Club Padrini, e con un sostanzioso contributo
del Distretto, invieremo all’inizio di Giugno diversi giovani rotaractiani a
Rotary4Europe, per un periodo di formazione a Bruxelles.
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Ricordiamoci pero che non solo a Maggio, ma durante tutti i mesi e tutti
gli anni, siamo chiamati a mettere a disposizione dei giovani la nostra
esperienza, accompagnandoli a capire (trale altre cose) cosa sia veramen-
te la leadership nel percorso verso I’eta adulta, ma anche con I'umilta di
osservare come i giovani stessi operano e lavorano, per imparare dalle lo-
ro intuizioni e soprattutto dalla loro apertura mentale. Solo cosi saremo in
grado di assicurarci, rotarianamente parlando, le migliori energie giova-
nili, fondamentali per dare continuita e cambiamento al nostro sodalizio,
come la storia ultrasecolare del Rotary ben testimonia.

Permettetemi infine di dare il benvenuto nella famiglia rotariana a due
nuovi Club ringraziando il presidente della Commissione distrettuale Ef-
fettivo, 'IPDG Stefano Spagna Musso, per il lavoro svolto. AII’E-Club Mare
Nostrum Distretto 2072 — Club di scopo - al quale abbiamo consegnato la
carta costitutiva durante il Convegno sull’Ambiente Marino, e al’E-Club
Homaranismo Distretto 2072 — Club di interessi comuni — al quale conse-
gneremo presto, ufficialmente, la carta costitutiva.

Buon Rotary a tutti.
Luciano

Rotary O

Distretto 2072 PRESIDENTE ROTARY INTERNATIONAL
o n°
Rotar ‘O IMAGINE
y e ¢ ROTARY
[
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APPUNTAMENTI
DISTRETTUALI

MAGGIO ASDI - Assemblea Distrettuale

13 Rotary 255 renssanu
AS23

Faenza (RA)

Teatro Masini

Piazza Nenni 3 D I 2 4

LEERFEBLFL CARTHETTUALE

10 MAGCED 20 FARRTA

MAGGIO HAPPYCAMP 2023

Come ormai da oltre 20 anni, anche quest’anno il R.C.

Comacchio Codigoro-Terre Pomposiane, unitamente
al nostro Distretto, alla Commaissione Disabilita, al

Gruppo Estense, organizza THAPPYCAMP da dome-
|

nica 14 a sabato 20 Maggio come sempre, presso
I'Holiday Village FLORENZ del Lido degli Scacchi di
Comacchio. Chi & interessato ad inviare persone con
disabilita, con iloro accompagnatori, per una settima-
na di vacanze al mare, & pregato di contattare per ulte-
riori informazioni e per concordare la partecipazione
il Presidente della Commissione Disabilita Maurizio

Lido degli Marcialis
Scacchi 3472966072 maurizio.marcialis@gmail.com
COMACCHIO
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GIUGNO

23
25

REGGIO EMILIA

X CONGRESSO DISTRETTUALE

..o.
¢ IMAGINE
Rotary O A
Distretto 2072 —_—

Emilia-Romagna e Rep. di San Marino

Governatore 2022-2023 Luciano ALFIERI

X CONGRESSO

DISTRETTUALE

23-25 GIUGNO 2023 REGGIO EMILIA
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LETTERA DEL MESE
DI MAGGIO

del Presidente Internazionale

Nel marzo 2020 ho avuto un attacco di panico. Non riuscivo a respirare e
avvertivo un dolore terribile al petto.

Erano passati pochi giorni da quando 1'0Organizzazione Mondiale della Sa-
nita aveva dichiarato il COVID-19 una pandemia globale, ed io ero nel bel
mezzo del mio anno di Scambio giovani del Rotary negli Stati Uniti. Pen-
sateci: una ragazza di 18 anni bloccata in un Paese diverso, con una lingua
straniera, con persone che aveva conosciuto solo sei mesi prima. E stato
pauroso.

Ma l'incertezza io la conosco bene. Sono nata e cresciuta in Venezuela, un
Paese che sta attraversando una delle peggiori crisi umanitarie e politiche
dell'emisfero occidentale. Mia madre pero diceva sempre: "Le sfide non
sono altro che bisogni che richiedono una soluzione".

A quel punto, ho chiamato i miei amici dell'Interact e dello Scambio gio-
vani. Insieme abbiamo organizzato un incontro online per condividere i
progetti e trarre ispirazione da cio che gli altri stavano facendo durante la
quarantena. A quel primo incontro hanno partecipato 70 persone, soprat-
tutto studenti, provenienti da 17 Paesi.

Da quell'inizio, abbiamo costruito una piattaforma online per i giovani del
Rotary di tutto il mondo per condividere le loro esperienze ed ispirare gli
altri con idee di progetti durante l'isolamento. Abbiamo cercato mentori e
sostenitori che aiutassero il nostro gruppo a mettere in contatto i giovani,
a condividere le culture ed a creare nuove opportunita di collaborazione
per progetti di azione internazionale. L.'abbiamo chiamata Rotary Interac-
tive Quarantine, o RIQ, (Quarantena Interattiva del Rotary).

Dopo appena un anno, c'erano oltre 5.000 studenti di 80 Paesi. Molti dei
membri della nostra squadra sono diventati rappresentanti distrettuali
Interact e membri di commissioni distrettuali, e alcuni di noi adesso fan-
no anche parte dei consigli direttivi del Rotary International.
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Alla fine, le restrizioni della quarantena sono state abolite e le esigenze dei
nostri partecipanti sono cambiate. Durante la nostra ultima riunione uffi-
ciale come RIQ, il Past Presidente del RI Barry Rassin ci ha ispirato a
creare un cambiamento ancora piu grande, cosi abbiamo trasformato il

RIQ in Rotary Youth Network, o RYN (Rete giovanile del Rotary).

Alcuni dei nostri soci, tra cui io, sono stati selezionati per far parte del
Consiglio consultivo Interact inaugurale, dove abbiamo presentato la no-
stra visione dei giovani del Rotary al Consiglio centrale del RI.

La nostra presentazione al Consiglio ha ispirato il Presidente Jennifer e la
sua squadra a creare un Consiglio consultivo dei giovani nel Rotary Inter-
national, di cui sono onorata di fare parte come co-presidente.

Il Rotary Youth Network é stato lanciato ufficialmente durante una sessio-
ne di gruppo alla Convention internazionale 2022 a Houston. Cinque di
noi, partecipanti a Interact, Scambio giovani e RYLA, hanno attraversato i
continenti per lanciare un'organizzazione che avevamo avviato online due
anni prima. La Convention era anche la prima volta che ci incontravamo
di persona.

Quando io e i miei amici abbiamo concluso il nostro discorso, ci siamo re-
si conto che piu di 500 persone ci stavano tributando una standing ova-
tion. Le lacrime ci hanno riempito gli occhi e la sensazione di eccitazione
e appagamento ha preso il sopravvento.

Chi avrebbe mai pensato che un attacco di panico avrebbe portato a tutto
questo?

Il Presidente Internazionale

Jennifer Jones
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TRASFORMIAMO LE COMUNITA
Circa 47 milioni di ore di volontariato ogni
anno

CONNETTIAMO LE PERSONE
1,4 milioni di soci in tutto il mondo

Il Mio Rotary—My Rotary
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I mio Rotary

Il Rotary risponde al'devastante terremoto in Turchia e
Siria

La Turchia e la Siria sono state colpite da un devastante terremoto il 6 febbraio scorso
che ha ucciso decine di migliaia di persone, distrutto migliaia di case ed infrastrutture
e lasciato la gente in tutta la regione senza riparo nel freddo pungente dell'inverno.
Per approfondire »
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Rotaract
Parma, 2072

LETTERA
DEL PRESIDENTE

Cari Amici,
Il mese di aprile & stato meno ricco di incontri in previsione dell’intensita

del mese di maggio, dove avremo invece diversi eventi di club e non solo!

I1 22 aprile I'ldiract di Faenza ha segnato I'inizio del percorso di Michele
Andreoli come presidente. Sinceramente non vedo I'ora che si metta in
gioco (ancora di piu di come gia fa per noi e per il distretto) perché sono
sicuro che ci guidera in un’annata prosperosa. Ai membri del club scelti

per il direttivo e per le commissioni faccio un sincero in bocca al lupo.

Sabato 8 aprile abbiamo visitato la mostra di Lichtenstein a palazzo Tara-
sconi. El sempre sinceramente motivante vedere come il Rotaract crei oc-
casioni di incontri con persone con cui poter condividere svago e cultura,

divertimento costruttivo e amicizia.

Venerdi 12 maggio si terra la conviviale con Carlotta Pellegri, nostra ex
socia e past president, nonché membro del nostro Rotary padrino. Ci par-
lera di «Visual Merchandising» con uno spirito ancora molto rotaractia-

no.
Sabato 13 maggio al mattino sosterremo AIRC nella vendita delle azalee.

Sabato 13 maggio al pomeriggio siamo stati invitati ad un concerto per il
nostro Rotary padrino organizzato da una rotariana nostra ex socia e

grande amica: Alice Squarcia.

Nei giorni dal 18 al 21 di maggio si terra a Parma il congresso Nazionale.

26



E I'evento nazionale piu importante dell’anno e abbiamo la fortuna di
averlo in casa nostra. E una buonissima occasione per stare insieme e per

conoscere il mondo del Rotaract in tutto il nostro meraviglioso Paese.

Seguiranno aggiornamenti per un eventuale evento nell’ultimo weekend

del mese per cui sto aspettando notizie (spero buone!).
A presto!

Pietro Andrea Strata
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COMPLEANNI
DEI SOCI

Tanti auguri a...

MAGGIO

4 REGGIANT ANDREA
MAGGIO

6 MANZINI MARCO
MAGGIO

1 o SCALTRITI GIUSEPPE

MAGGIO
1 1 GAVAZZOLI ROCCO

MAGGIO
1 2 SPAGNA MUSSO STEFANO

MAGGIO

2 o SARASSI OMBRETTA
MAGGIO

2 2 SCOTTIALBERTO
MAGGIO

2 9 BORRI GIOVANNI
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RASSEGNA STAMPA

GAZZETTA DI PARMA Mercoledi 5 aprile 2023

o Katia Golinl

Wim  goane  demem,
Pranco  Carpaneli. Ura
meate dlrenata, creativa,
colta, sppasmionata Sno o
l'ukimo atio & ura vita lun-
= quend um secnlo. Amanse
del ane, del beln, non per-
deva sccasione @ prendere
postdone & boate ale -
pantize ¢ alle brattue del
mondo in fatto di urbasbes-
ca, ma sos ado. Non 3 can
andava cegogiioec & appar-
tenere all Accademita maxio-
nale di belle ars di Panma ¢
di eamece vorn membeo (o)
tre che presiderns) fino a
quabche anmo t & ki No-
wira Se n'e andaso sen i

in kaglio - l'schitetto che ba
caurbiato U volto di Panma
negh aani dells ricossruno-
ne

Prima di tusto architesto

Unko ioltano albeve di
Mun van der Nobe, com oul
avera lvarato ubite dopo b
Lasren nello vtacio di Chuica-
o lgrazie 3 una bona & o
o atteraita per mestna|, Car-

sonpos den geasa ala uo
prarkass apighata ¢ vhesce, ca-
rawrizraa da ura fockesza
lewmicale urpeccable. Pro-
o in Toacars, sscors ra-
conasce Prask Lioyd

Veight, 4 grande archiesmn
unescans, al spoca B kala
por £ w0 cgrand touss. s we-
e del dewtine. Dopo la law-
rea al Univemsits di Paresce
prarte per ght S Uni.

la splendida esperienza
anencara segna £ wo per-
o professlonade ¢ perso-
nale. Lo poesine experiense
al fosco & un maestio &
qael cabhiro lo sutano a fard
notare quando soma = s
lia, dove comcaiasa sublio un
powto da docente all Usiver-
sih i Bologea ¥a ricerca,
irnegna o imderme progetta.
Viace concorsd  naocsali
(due moko srportans per
menstero degh Al ewsert e
per il Comigho sasionale
delle ricesche! che Jo metio-
no i huce wula plazes itakas-
na. Decthatvo i comcoew 2a-
monake del 1953 per b stewn-
ra del auove Mano segalate-
redi Parma, che daquelan-
no daventa la wia ot

Da Tiresor a2 Parma
&l mando Intere

S¢ nella <puccola capttabe. -
s 3 chiamarks «picrols Ase-
new, da qael tezape & clegan-
73 ¢ demaocrada, dera, sia-
mo ket - decade di fer-
mreemd & vivere, mia aon di re-
wee lmmobde. Per bvose,
por b curlostts opeca delle
peswae intellgena. per nca-
richi da archutetio e da decen-
te gira i monde. Nel 1999 con
Nichard Neutra, salo per bee
quakhe eserapin, va 3 Mara-
cabo n Veneoseks per readix -
zare progetth n o, sebeo
dapo vene chitsnaio s terese
bescnt o Uniiversics & Var-
wrvia, quind pasectpa 3w
messne del povermo inliang
= Pecking o Shaghe. Sarmo
b negd sare Semwta

Curricalum werminato

I waa carrera & un cre-
somdo. Il w0
stenmEnato. Inwygaa, pabbb-
2 sy ¢ stxdl progetts.
Delle cnte oper che -
no i segno m ciitd d Pakoom
dele ponte in via Pastrengo,
la Camera di commercio, i

=51
Aschitetto,
=apgista,
docents
Tea | macd
progest
Carreca & ducale non sveva ma vieo. |
cammenso
8 mintetral,
Sotw 4
aghs de
s da
moates
Smdcaty

i Acza
demia
aMau

i 2016

i
1

cmitro disesionale tra viale
Merza ¢ viake Praes, i pei-
mo in metalo ¢ Wi, secon-
do la lezione di Mies van der
Nohe. Un tooo di insesr-
stonakes che la pccola oitd

suol progess npeedso |e-
ditzia pabblica ¢ quella pot-
vatx realtzza echfict mwden-
zak mdustriak, per § i ¢
per ko spoet, ricreativi @ cul-
turall, o clmemta persino
nela realzzamone di caer-
me ¢ strattue mibitan. U fik
comduttore di ogal lavoeo,

"‘l II'IW“ TR || oo

Sel Planc
regchatore
=agh arri
Crgua

1 unecd o
Teoigecanno
nforma
Ttnata

Franco Carpanelli, I'architetto
che amava l'arte e la cultura

Unico italiano allievo di Mies van der Rohe, ha disegnato il Piano regolatore
di Parma negli anni Cinquanta. Per 10 anni pl’(‘ﬂ(l('llt(' dellAccademia di belle arti

ikt di belle artd dad 2003
C‘-mpnlmhn
ACCOEHAENI wem e,
bcu-u-manwdhﬁm-
wtttle con Fante = ot b
we manfeasionl che ha
tanio urmio ¢ wacato. La
w3 Pl recente grande gota
€ atata la neleroae ala can-
a di preddente dell Acca-
demiia nazionade di bele at
o Pazrza, un omose, ma non

& Varmorsa delle forme, in-
seme al ewercoalid (2
agpunge non sa See benes
diceva jedele alls kenone del
maeszo sedesco

cato ale atthvich anche da re-
mote. Capeselk & Tunco
presdense reTmdo n carka
chect anst

a0 americano. L archiheo
dipragetti ¢ materale o stu-
dio ¢ conwvato dla Tonda-

Aveva tanti anki, Capa-
nell, &l grande Lo Corbe
ez con cm ntrattenne

2one Cang valonts

wamts ep melio B
terewcentl, 3 Enckco Peerad
M o

1l ricordo affettuoso dei colleghi dell' Accademia di belle arti
«Un esempio di tenacia e rispetto
per lo studio, la cultura e il dialogo»

Capansll tazesa
moatrace Lre sclevole riconcecenza per
calces che

i di s, quielll che noa b
nomal wnewo di chamara.
Nedl 'ultimo periodo, per col-
pa di quakche dificolks mo-
toeta, non era Bole incos-
tracio & peswona. Per fortuna
il colludare era semrpee a por-
tata & mano ¢ b posta elet-
ONiCE MInpEe SStin Com-
trofn. Tereva moltbadmo
aghl amics del Rotary chab di
Parrza - ¢ lovo semevano alul

ha gukisc o bele et batvs o - dicus & stato possidente nel
an o Parra ben tre voite o o Crred - periodo 1952-K1. Orgoghonn
alla carca & prescerts - ricordanc | suol foativk. anche della ceica di Gaver-
reltyc o Atero Nodohs e & se- natore del datretto 2070 del
terro per NutSrn volta - Noroatasts | g—mm - BEIVONG aNCom - Notary  iroemasccal el
0 vl compan bt [ R P I nan 1] hwnnen 1907-88. Anche in
usco pataen sinok | quews ambao ha apato
e ails via Sel corsesso artescs, coor- b pervone ¢ far-
it menie | Stetaro Cunatnll oa

inee per 1 Take | mabie S ,.‘2"’"““"“""""’
Sela i jouratone delle collsion o st & Cro zorcdl del Rotary, tra aul
23 wrenoro | profonda rapettc per - quelle ad Arnterdam, Berk-
wttuzions @ per s competerus, I romca @ | deno b s deponbits sel confront degh no, Ixtanbul Londsa, Maome
- danes s Carlo o s b
e 3zmocance cotoml Selacrta @ del acciets civle nel scategno sl tticone-. pa-nuhmmunxm i
P nea volegk beae.

29



|
L'architetto

SCOmparso
Franco
Carpanelli
aveva
raggiunto
incarichi
importanti
nel Rotary
International,
ma &ra
sempre
molto legato
al suo

Rotary

Parma.

GAZZETTA DI PARMA \enerdi 7 aprile 2023

Carpanelli Il Rotary Parma
piange il grande presidente

Brandonisio: «Ciao caro Franco. ci mancherai molto»

La notizia della scomparsa
dell'architetto Franco
Carpanelli ha suscitato
profondo cordoglio in ftutta la
citti, per la stima e la
simpatia che si & meritato,
come professionista e come
uomo. Il mondo del Rotary
piange una delle sue figure
piit rappresentative. A nome
di tutti i soct, lo ricorda con
affetto Vittorio Brandonisio,
past president e «storicos
prefetto del Rotary club Parma

Quando si ricorda un caro amico
scomparso & sempre molto triste
ma di positivo c'é il ricordo di va-
canze, di momenti e di episodi fe-
lici trascorsi insieme. Sto parlando
dell'amico Franco Carpanelli Ho
conosciuto Franco circa 50 anni fa,
quando sono stato invitato a far
parte dei soci del Rotary Club Par-
ma e dove lui era gia socio da alcu-
ni anni e precisamente dal 1957.
Franco era livornese e nonostante
fosse a Parma da molti anni aveva
mantenuto il classico accento to-
scano e anche un po' il carattere di
quella regione. Ci sentivamo spes-
so al telefono perché da me voleva
sapere tutto e di tutti del Rotary
Parma. Da alcuni anni soffriva di
patologie fisiche, ma dalla sua vo-
ce emergeva sempre una profonda
tristezza e solitudine causate del-
I'improvvisa e immatura scompar-
sa dell'adorata consorte Gabriella.

Franco amava moltissimo la mu-
sica, in particolare il jazz, mentre
Gabriella, diplomata al Conserva-
torio in arpa e bravissima concer-
tista, era pil sul classico, pertanto
quando io e mia moglie andavamo
a cena da loro si concludeva la se-
rata con Gabriella al pianoforte e
Franco a cantare le canzoni pii
note di Frank Sinatra! Dopo aver
assunto la presidenza del club nel
1982, Franco nel 1987 divenne go-
vernatore del distretto Rotary 2070
e mi volle assolutamente come se-
gretario distrettuale. Non c'erano i
cellulari e l'elettronica, pertanto fu
un anno molto laborioso. Franco
mi chiamava tre volte al giorno ed
era molto esigente e meticoloso
nei particolari. Volle organizzare il
congresso distrettuale al Palazzo
dei congressi di Salsomaggiore nel
salone Moresco, che era in condi-
zioni disastrose. Franco, da grande
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architetto, fece tappezzare con vel-
luto amaranto tutte le colonne e le
pareti delle balconate e parte del-
l'interno. 1l Moresco  divenne
splendido. Amante del jazz, per al-
lietare la serata, convoco una fa-
maosa orchestra jazz di 40 elementi,
che - ricordo - erano tutti in frac
bianco. Fu veramente uno spetta-
colo.

Come Rotary Parma, avevo orga-
nizzato la partecipazione a fine ago-
sto al famoso Festival di Salisburgo,
che ebbe talmente successo che
partecipammao per 30 anni. Franco
e Gabriella non ne mancarono uno,
lasciando per alcuni giorni la loro
bella casa di Punta Ala. Franco Car-
panelli era veramente di grande cul-
tura e preparazione e la sua perfetta
conoscenza dell'inglese e del tede-
sco gli permetteva di uscire da ogni
situazione. Aveva molte amicizie
importanti non solo nel suo mondo
dell'architettura ma anche nell'arte.
Con me si vantava di essere grande
amico di Franco Zeffirelli, con il
quale aveva fatto il militare e per al-
cuni anni aveva anche condiviso
una residenza in America. Aveva
raggiunto incarichi importanti nel
Rotary International, ma era sem-
pre molto legato al suo Rotary Par-
ma e noi stessi spesso ci rivolgevano
a lui per consigli e direttive.

Ciao caro Franco, i mancherai
maolto.

LC.
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Anche il cibo spazzatura e una droga

Si e parlato di dipendenze con i ragazzi dell'istituto Bodoni e del liceo Ulivi

M In Italia sono in notevo-
le aumento le dipendenze
tra i giovani: dall’alcool alle
droghe, arrivando anche ai
social media la situazione @
allarmante. I ragazzi, inoltre,
prestano sempre meno at-
tenzione alla loro salute. Se-
condo le stime il 20% dei
giovani non fa colazione, il
50% mangia carne quotidia-
namente e '80% non svolge
attivita fisica.

Questi dati, a dir poco
[preoccupanti, hanno spinto il
Rotary club di Parma ad orga-

izzare il service “A scuola in
salute”, per sensibilizzare i
giovani su alcune tematiche.
«Abbiamo portato a termine -
afferma Giusi Zanichelli, pre-
sidente del Rotary club -
lquello che ci eravamo prefis-
sati e, quindi, di affrontare
una serie di argomenti in due
istituti della nostra citta: I'i-
stituto tecnico Bodoni e il li-
lceo Ulivi. L'iniziativa ha com-
[portato da una parte un dia-
logo conle scuole, con la scel-
ta degli argomenti, e dall’altra
la buona volonta dei relatori
Iche sisono offerti di discutere
le tematiche prescelte».

Gli obiettivi di questo servi-
ce erano quelli di promuove-
re la salute tra gli adolescenti
e [ar conoscere i Rotary nelle
scuole. La commissione ha
selezionato poi alcuni argo-

menti, relativi ai problemi
pitt diffusi che interessano i
giovani, come ['alimentazio-
ne. «L'alimentazione corretta
— afferma Salvatore David,
socio del Rotary - pud davve-
ro aiutare a stare bene. Biso-
gna stare attenti al cibo
“spazzatura” ricco di grasso,
ipercalorico e, al contempo,
estremamente appetibile per
i ragazzi. Se si consumasse

|
Riconoscimenti
Premiati Salvatore
David e Nicola

Cucurachi per il loro
contributo al progetto

meno cibo spazzatura, si
avrebbero  inoltre  meno
emissioni di CO2. E impor-
tante, quindi, informare i
giovani e cercare di creare
unarete tra famiglia, scuola e
istituzioni».

Un altro tema alfrontato
nelle scuole @ stato quello
della dipendenza da inter-
net, affrontato dalle psicolo-
ghe Gilda Donato e Giorgia
Trincone. «Noiabbiamo trat-
tato la parte digitale — spiega
Gilda Donato - senza demo-
nizzare necessariamente I'u-
tilizzo di internet. Abbiamo
cercato di aiutare i ragazzi a
sviluppare un senso critico,
cogliendo i vantaggi e gli
svantaggi della rete». «f im-
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]
A scuola

in salute
Gli obiettivi
di questo
service

erano
quelli di
promuovere
la salute

tra gli
adolescenti
e far
conoscere

i Rotary
nelle scuole.

portante — prosegue Giorgia
Trincone — essere consape-
voli del rapporto che abbia-
mo con queste tecnologie,
per proteggerci da eventuali
rischi. Ci siamo concentrate
in particolar modo sui social
media, perché sono il prodot-
to di internet maggiormente
conosciuto e utilizzato».

Allra dipendenza estrema-
mente nociva e quella dalle
sostanze stupefacenti. So-
prattutto nel periodo dell’a-
dolescenza, le droghe altera-
no il sistema nervoso centra-
le e causano dei danni talvol-
ta irreversibili. «Io cercato —
conclude Nicola Cucurachi,
membro della commissione
del Rotary club - di far com-
prendere ai ragazzi che la di-
pendenza da alcune sostan-
Ze non & un sinonimo di de-
bolezza, ma si innescano dei
meccanismi neurologici dai
quali & difficile scappare. Si
pensa di avere il pieno con-
trollo della situazione finen-
do poi in un tunnel dal quale
¢ difficile uscire».

In occasione della chiusu-
radel service “A scuola in sa-
lute” sono stati premiati Sal-
vatore David e Nicola Cucu-
rachi per il loro fondamen-
tale contributo in questo
progetto.

Laura Ruggiero
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